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Liebe Kolleginnen und Kollegen der Sektion Freiberufliche Psychologinnen
und Psychologen, liebe Studierende der Psychologie,

nach der Aktivitaten-Pause in 2014 mochten wir Sie wieder zu einem Tag der Freiberufler einladen. Er wird am

Samstag, 16. Mai 2015

von 14:00 — 19:00 Uhr im art’otel, Berlin*, stattfinden. Teilnehmen kdnnen alle Psychologinnen und
Psychologen sowie Studierenden der Psychologie. Bitte melden Sie sich an (s.u.). Die Teilnahme ist
kostenfrei.

An der Mitgliederversammlung konnen nur Mitglieder der Sektion Freiberufliche Psychologen im BDP
teilnehmen. Die vorlaufige Tagesordnung finden Sie unten.

Wir haben drei informationsreiche Vortrdge im Programm. Im Anschluss (17 — 19:00 Uhr) werden wir
unsere jahrliche Mitgliederversammlung mit der Nachwahl von Ersatzdelegierten durchfiihren.

1. ,Bonner Ressourcenmodell der Beratung”
Fiir den Fachvortrag konnten wir die Leiterin des Institut Systeme & Milton Erickson
Institut Bonn, Dipl. Psych. Anne M. Lang, gewinnen, die ihr ,Bonner Ressourcenmodell
der Beratung” vorstellen wird.
Es wurde 2013 fiir die Anwendung in der Wirtschaft im BDP Verlag (DPV) publiziert. Es
ist fir die Verwendung in vielfaltigen psychologischen Arbeitsbereichen geeignet:
Krankenhauser, Reha-Kliniken, Beratungsstellen, Gesundheitsmanagement, EAP-
Programmen sowie in der freiberuflichen Praxis im Coaching und in der Psychotherapie.
Es geht um Systemisches Denken in Reflexion und Praxis, das derzeit noch zu wenig
genutzt - geradezu ignoriert - wird. Dabei sind es doch gerade die substantiell
psychologischen Themen wie Wahrnehmung, Denken, Sprachnutzung und
Systemkommunikation, die hiermit in ihrer vermeintlich festen Wirklichkeit erweitert
werden. Das Bonner Ressourcen Modell liefert keine neuen inhaltlichen Programme.
Es lehrt indessen die psychologische Kunst der ,Rahmung’ von Veranderungsprozessen. Dazu
gewinnt, fordert, fordert und entwickelt es den Klienten auf ,systemische’ Weise.
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,Kiimmere Dich aktiv um Deine Altersversorgung“

Besonders Freiberufler driickt oft der Schuh, der unter der Geschéaftigkeit zu kurz kommt: die
Altersvorsorge. Deren Aufbau sollten wir in diesen fortwdhrenden Zeiten magerer Zinsen nicht mehr
nur bequemen Formen wie Rente, Riester, Bausparen, usw. {iberlassen, weil wir sonst am Ende weniger
herausbekommen, als wir eingezahlt haben. Das Credo der Experten lautet: ,,Kimmere Dich aktiv um
Deine Vermogensbildung”.

Es ist ein schwieriger Weg, den geeigneten Berater zu finden und immer wieder sind es undurchsichtige
Verkaufspraktiken, die es dem Laien nicht erlauben zu erkennen, ob die Anlagen dem Vorteil des
Beraters oder dem des Ratsuchenden dienen. Leider sind bisher die politischen Entscheidungen zur
Sicherung der Transparenz in diesem Bereich nicht erfolgt. Wir haben daher Herrn UIf Niklas, freier
Honorarberater in Berlin, eingeladen, uns dieses renditeorientierte Modell der absoluten
Durchsichtigkeit vorzustellen.

Es gibt nur noch zwei wirklich wertsteigernde Wege, mit denen wir ein Vermdgen bilden kénnen: Der
eine ist die Anlage in einer nachweislich erfolgreichen Institution, die auf Rendite aus der Beteiligung an
Wirtschaftsunternehmen griindet. Der andere ist der Betrieb von eigenen Immobilen.

Deshalb wird Dr. Oetting im dritten Vortrag tiber seine Erfahrung mit dem Erwerb und der Vermietung
von Mehrfamilienhdusern berichten. Er ist —am Ende erfolgreich — durch alle H6hen und Tiefen dieser
Moglichkeit des Vermoégensaufbaus gegangen. Interessant daran ist, dass er ohne Startkapital
angefangen hat und allein aus den Einnahmen der Vermietung ein Vermoégen aufgebaut hat. Gerade
heute stehen hier die Chancen gut. Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer am Tag der Freiberufler
kénnen am Ende des Vortrages hilfreiche Kalkulations- und Verwaltungstabellen vom Stick kopieren
oder sich per Mail schicken lassen.

Zeitlicher Ablauf des Tags der Freiberufler:

14:00 Uhr Vortrag Dipl.-Psych. Anne M. Lang

15:00 Uhr Vortrag Ulf Niklas, Honorarberater

16:00 Uhr Vortrag Dipl.-Psych. Dr. Manfred Oetting

17:00 Uhr Mitgliederversammlung mit Nachwahl von Delegierten
19:00 Uhr Ende

Vorldufige Tagesordnung der Mitgliederversammlung:

1. Bericht des Vorstandes
2. Geplante Aktivitdaten der Sektion Freiberufliche Psychologen
3. Wahl von Ersatzdelegierten

Mit freundlichen GrifRen

< \;g;[./z/,-” ﬂ/\/\/ /\ lﬂ/e?’

(Dipl.-Psych. Gisela Dreyer Dr. Manfred Oetting)

*Hotel art’otel Berlin Mitte, WallstraRe 70 — 73, 10179 Berlin, Tel. 030-400 557 630,
http://www.artotels.com/berlin-hotel-de-d-10179/germiart
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lhre Anmeldung zum Tag der Freiberufler 2015

Wir sind gerade dabei, unser neues E-Mail-System der Sektion Freiberufliche
Psychologen einzurichten. Deshalb ist noch nicht alles so perfekt, wie es bald
sein wird. Wenn unser System laufen wird werden Sie die Moglichkeit haben,
dort ein eigenes Profil einzustellen.

Es wirde uns (Ehrenamtlern) sehr helfen, wenn Sie sich durch eine kurze E-Mail
Antwort ( anmeldung@freiberufler-bdp.de )oder per Briefpost anmelden
wirden — soweit Sie das noch nicht getan haben.

Auch Fax ist moglich: 04821-92090

Mit kollegialen Grifden
Manfred Oetting
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